
PROGETTO MASTEROIL 

Classe: 4^T 

Scuola: Alberghiero Erice 

Io ho scelto la traccia numero 1, “Cura di sè”. 

DI COSA PARLA LA TRACCIA  

In questo video, descrivo quali possono essere i benefici che l’olio evo dà al nostro corpo, descrivo quanto 

sia importante per la nostra salute e quali sono le sue proprietà. In un ambiente casalingo come la cucina di 

casa ci si può sbizzarrire con delle ricette salutari, ma gustose e gourmet. 

SVOLGIMENTO DELLA TRACCIA 

Io ho scelto capcut 

CANALE DI DIFFUSIONE 

Social come facebook, instagram e tik tok.  


