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ANDARINOS DI USINI CON CREMA DI CARCIOFI, GHISADU DI AGNELLO AL FINOCCHIETTO SELVATICO, OLIO EVO

Gli andarinos sono un tradizionale formato di pasta sardo simile a dei fusilli elicoidali rigati conditi con un ragù

di carne ovina . Il carciofo e il finocchietto donano al piatto originalità

Semola rimacinata di grano duro, agnello Sardo IGP, carciofi, finocchietto e Olio EVO

Bosana. Produttore Ezza Nicola Giovanni: Zona di produzione Usini;

Profumo fruttato medio di oliva verde, nota di carciofo, mandorla e

tarassaco;

Sapore amaro deciso, finale piccante e persistente.

Impastare la semola con acqua e sale, si preparano gli Andarinos e si cuociono in acqua bollente salata, si

condiscono con una crema di carciofi cotti e un ragù di carne al pomodoro e finocchietto.
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