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IMPANATA RIVISITATA

ELABORAZIONE IN CHIAVE MODERNA DEL PIATTO TIPICO DEI CONTADINI DEL SUD EST BARESE

FAVE BIANCHE,CICORIELLE,CIPOLLA ROSSA DI ACQUAVIVA,OROBANCHE,VARI TIPI DI OLI DOP

DAUNO DOP FOGGIA CON CORATINA E PARENZANA,TERRA DI BARI DOP

CON CIMA DI BITONTO,TERRE DI OTRANTO CONOGLIAROLA E CELLINA DI

NARDO'

FORMARE DELLE CIALDE CON LE FAVE FRANTUMATE,CUOCERE E SALTARE LE CICORIELLE,ALTERNARE LE DUE

PREPARAZIONI E GUARNIRE CON CIPOLLA DI ACQUAVIVA IN VASOCOTTURA ED OROBANCHE ALLA MENTA,OLIO IN

POLVERE
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